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Sternstunden im Advent   

  

 

„warum hat Gott die Dunkelheit erschaffen, Papi?“ „Ich weiß nicht …“ „… vielleicht, 

weil wir dann besser die Sterne sehen können.“ - so der Text auf der ersten Seite 

des Flyers zum Programm „Adventmarkt in der St. Felizitas-Kirche.“ 

Bei aller Dunkelheit, die wir in 2o22 erleben mussten, frage ich Euch mit dem Start 

ins Jahr 2023: „Welche Sternstunden habt ihr 2o22 mit unserer Kolpingsfamilie 

erlebt?“  

Wenn wir uns zu den Programmpunkten 2o23 treffen werden,  

ist das doch mal ein Gesprächsthema.  

Ich bin sicher, da gab es Sterne, die die Dunkelheit erhellten und Stunden hell 

werden ließen. 

Ich freue mich auf eure Sternstunden und, falls ihr Lust habt, Sterne für alle leuchten 

zu lassen, finden wir in diesem Jahr noch Gelegenheiten dazu. 

 

Allen einen guten Start ins neue Jahr und Gottes Segen dazu.  

 

Treu Kolping 

 

     Friedhelm Theveßen 

 

 

Nähere Einzelheiten zu Allem, was uns ausmacht und was wir tun, 

können über unsere Homepage  

 

                                              www.kolping-lh.de  

 

oder über die einzelnen Kontaktpersonen (letzte Seite) erfragt werden! 

 

 

                                                               

  

  
                 Kolpingsfamilie Lüdinghausen 
 

 

 

http://www.kolping-lh.de/
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                 Programm für alle           

                                                                                                                 KolpingER                                                  

15.01.2023 
Sonntag 

   Wir begrüßen das Neue Jahr!! 
   Neujahrsempfang ab 11.30 Uhr nach dem Gottesdienst 
   - Outdoor auf dem Ludger-Platz am Pfarrheim! 

27.01.2023 
Freitag 

  Whisky – Tasting 

   Informationen zum Termin folgen im Januar   
   Ansprechperson: Jens Kramer 

04.02.2023 
Samstag 

  Altkleidersammlung!! 
  - Lager leeren! 
  - Sammlung in der Stadt 

26.02.2023 
Sonntag 
 

  Winterwanderung 
  Wintergang mit der Kolpingsfamilie Seppenrade 
   Vorbereitet von der Kolpingsfamilie Lüdinghausen 
   Ansprechperson: Friedhelm Theveßen und Marga Haake 

11.03.2023 
Samstag 

  Müllsammelaktion in der Stadt  
   Wir wollen uns beteiligen 
   Ansprechpersonen: Kolping Jugend 

25.03.2023 
Samstag 

  Oster-Kreativ-Tag 
   Ein Tag der Generationen. Ein Tag kreatives Gestalten zu Ostern. 

01.04.2023 
Samstag 

  Osterbaum  
  Wir werden unseren Osterbaum wickeln und aufstellen!   

12.05.2023 
Freitag 

  Mitgliederversammlung 

   anschl. Bratwurst und Bier 

04.06.2023 
Sonntag 

  Tages-Rad-Tour 

   Treffen: 10.30 Uhr auf dem Ludger-Platz am Pfarrheim 
   Ansprechpersonen: Beate und Christoph Hagen 

23.06./30.06./ 
07.07./14.07/ 
21.07./28.07. 
und 04.08. 
Freitag´s 

  Sommerferienprogramm  
  Freitagabend – Feierabend-Rad-Runde 
                           Treffen: 19.30 Uhr am Pfarrheim St. Felizitas 
  Wer Lust hat eine Tour vorzubereiten, ist herzlich eingeladen vorzufahren!    

27.07.2023 
Donnerstag 

  Beten für … 
  Ansprechperson: Team Spiritualität  

02.09.2023 
Samstag     Diözesanfamilientag – Kolping Tag – in Münster 
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Herbstferien 
09.10.2023 
Montag 

  Wasser ist überlebensnotwendig! 
   Woher kommt unser Trinkwasser? 
   Wir besichtigen das Wasserwerk in Haltern! Treffen um 13.00 Uhr und fahren 
   gemeinsam nach Haltern! Weitere Informationen folgen! 
   Ansprechperson: Juliane Stöcker 

18.11.2023 
Samstag 

   

    Kolping´s Tag 
  Ein Tag, der Generationen, der Gemeinschaft, für Kolping … 
  Ein Tag, spielen oder kreativ sein, einfach gemeinsam Spaß haben! 
    

01.- 03.12.2023 
Fr. – So. 

  Adventmarkt 
 

 

 

                            

                                      Für die Seele 

 

  „Pray and eat“ 
  Wir treffen uns an einem Samstag- oder Sonntagabend oder Sonntagmorgen,  
  gehen zusammen in den Gottesdienst (Es muss nicht immer in LH sein), 
  und anschließend gemeinsam Essen. 
  Termine werden über den Verteiler bekannt gegeben! 
 

19.03.2023 

Sonntag 

  Pilgertag 
  Ein Tag – ein schöner Weg - mit Impulsen – Gesprächen … 
  Ansprechpersonen: Susanne und Christoph Lenfers 
 

27.07.2023 

Donnerstag 
  Beten für … 
  Ansprechperson: Team Spiritualität 

23. – 

24.09.2023 

Sa. – So. 

 

  Pilgerwochenende 
  Mit Wanderschuhen, Impulsen und Texten machen wir uns auf den Weg!  
  Wir wandern, mit unserem Gepäck, genießen die Natur und lassen unsere  
  Gedanken laufen. Übernachtet wird in einer Jugendherberge. 
  Ansprechpersonen: Susanne und Christoph Lenfers  
 

 

 

 

 

         „In der Gegenwart muss unser Wirken die Zukunft im 

         Auge behalten, sonst ist unser Streben töricht und wird 

         keinen rechten Sinn Tragen können.“ 

 

                       Adolph Kolping 
 

 



Programm 2023 Kolpingsfamilie Lüdinghausen 
 
 

                                   Familien  

15.01.2023 
Sonntag  

   Wir begrüßen das Neue Jahr!! 
   Neujahrsempfang ab 11.30 Uhr nach dem Gottesdienst 
   - Outdoor auf dem Ludger-Platz am Pfarrheim!  

04.02.2023 
Samstag 

  Altkleidersammlung!! 
  - Lager leeren! 
  - Sammlung in der Stadt 

26.02.2023 
Sonntag 
 

  Winterwanderung 
  Wintergang mit der Kolpingsfamilie Seppenrade. 
   Vorbereitet von der Kolpingsfamilie Lüdinghausen 
   Ansprechperson: Friedhelm Theveßen und Marga Haake 

25.03.2023 
Samstag 

  Oster-Kreativ-Tag 
  Ein Tag der Generationen. Ein Tag kreatives Gestalten zu Ostern!  

02.-
09.04.2023 
So. – So. 

  Karwoche und Ostern für Familien „Alle Zeit der Welt!“ 
  Angeboten vom Diözesanverband Münster  

12.05.2023 
Freitag 

  Mitgliederversammlung 

23.06./30.06./ 
07.07./14.07/ 
21.07./28.07. 
und 04.08. 
Freitag´s 

   Sommerferienprogramm  
   Freitagabend – Feierabend-Rad-Runde 
                             Treffen: 19.30 Uhr am Pfarrheim St. Felizitas 
   Wer Lust hat eine Tour vorzubereiten, ist herzlich eingeladen vorzufahren!    

02.09.2023 
Sonntag     Diözesanfamilientag – Kolping Tag – in Münster 

Save the 
Date 
20.10. – 
22.10.2023 
Fr. – So. 

  Familienwochenende I 
  Wer kann mitfahren?  
  - Familien oder Alleinerziehende mit Kindern ab dem Grundschulalter! 
  Wo fahren wir hin? - Zur Jugendherberge nach Nottuln. 
  Was wollen wir tun? – Informationen folgen … seid gespannt! 
 
  Ansprechpersonen: Susanne Lenfers, Sonja Dagge 

Save the 
Date 
03.11. – 
05.11.2023 
Fr. – So. 

  Familienwochenende II 
  Wer kann mitfahren?  
  - Familien oder Alleinerziehende mit Kindern im Kleinkind Alter! 
  Wo fahren wir hin? – Ins Bildungshaus in Salzbergen. 
  Was wollen wir tun? Gemeinsam Zeit verbringen - FamilienZeit! Spaß haben!  
  Andere Familien kennen lernen! 
  Informationen folgen … seid gespannt! 
 
  Ansprechpersonen: Friedhelm Theveßen, Susanne Lenfers  
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18.11.2023 
Samstag 

   

    Kolping´s Tag 
   Ein Tag, der Generationen, der Gemeinschaft, für Kolping … 
   Ein Tag, spielen oder kreativ sein, einfach gemeinsam Spaß haben … 

01.- 
03.12.2023 
Fr. – So. 

  Adventmarkt 
 

                                        

                                        Familien Kreis 1 

1x im Monat  

 Treffen vom Familienkreis 1 

 

Informationen für Familien! 
Alle Kinder ab 8 Jahren können am Programm unserer Kolping Jugend teilnehmen!  

Alle Erwachsenen finden Programmangebote unter „Programm für alle!“  

Angebote aus dem Diözesanverband werden von uns bekanntgegeben 

----------------------------------------------------------- 

 

    Kolping Jugend für Kinder ab 8 Jahren 

                 Kolping Jugend - Level-Up - ab 12 Jahren                                                   
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                              Männer 

16.03.2023 

Donnerstag 

  Wie geht Nachhaltigkeit? 

  Ansprechpersonen: Guido Bünder, Heiner Gesper,  

22.06.2023 

Donnerstag 

  … auf ein Wort … 

  Ansprechpersonen: Guido Bünder, Heiner Gesper,  

24.08.2023 

Donnerstag 

  Radtour – auf der Suche 

  Ansprechpersonen: Guido Bünder, Heiner Gesper,  

Okt 2023 

Samstag 

  Aktion Helden der Nacht im Kloster Gerleve 

  Ansprechperson: Guido Bünder 

09.11.2023 

Donnerstag 

  Kochen mit der Bibel 

  Ansprechpersonen: Guido Bünder Heiner Gesper,  

 

 

                                            Frauen 

Termin ist 

angefragt 

  Frauenabend 
  Entspannung mit Maren Köppler 
  Ansprechperson: Angela Bergmann 

 

Kreativabend 
Termin im 
Februar 

  Töpfern 

  - würde ich gerne mal ausprobieren …   - hab ich doch schon gemacht … 

  - Wie ging das noch mal? …  - einfach mal mitmachen … 

  Ein Kreativabend für Frauen!  

  Ort: Grundschule Capelle! Weitere Informationen folgen! 

  Ansprechperson: Nicole Zombik 
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Senioren     

15.01.2023 
Sonntag 

   Wir begrüßen das Neue Jahr!! 
   Neujahrsempfang ab 11.30 Uhr nach dem Gottesdienst 
   - Outdoor auf dem Ludger-Platz am Pfarrheim! 

14.02.2023 
Dienstag 

   Malen mit Fingerfarben (macht Spaß) 
   Referentin: Gisela Rott 

14.03.2023 
Dienstag 

   Karwoche, Lehrpfad fürs Leben  
   Referentin: Marielies Schwering 

 

12.04.2023  
Mittwoch 

   Frühlingssingen  

   evtl. mit Akkordeon Begleitung 

09.05.2023 
Dienstag 

   Maiandacht in der Werktagskapelle  
   anschl. Kaffee und Eis / Geselligkeit  

13.06.2023 
Dienstag   

   Kleiner Ausflug in den Rosengarten. 
   anschl. Kaffee im Mattleen-Schönleberei 
    

Juli - August  
   Sommerpause 

12.09.2023 
Dienstag 

 
   Offener Gesprächsnachmittag nach der Sommerpause 

10.10.2023 
Dienstag 

 
   Gesellschafts- und Denkspiele 

07.11.2023 
Dienstag 

   Die befreiende Kraft der Vergebung 
   Referent/in: angefragt 

12.12.2023 
Dienstag 
  

   Adventliche Begegnung. 

 

Wir bedanken uns bei allen, die unsere vielfältigen Programmpunkte ermöglichen! 

Planen, vorbereiten, durchführen und nachbereiten! 

 

== > mitgestaltet - mitgemischt - miteinander < == 

 

So ist Kolping! Dafür stehen wir!  

Danke für Euer Engagement!  

Es grüßt Euch mit einem herzlichen, Treu Kolping 

                                                 

                                                          Euer Vorstand                                                                  
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                 Singen macht Spaß, 

                    singen tut gut, 

                      singen macht munter  

                        und singen macht Mut!  

       

  Wir starten wieder und freuen uns auf viele, die mit uns singen 

  möchten!  NGL und Spaßlieder, eine gute Mischung für die  

  Stimme und die Stimmung! 

 

                             Termine 1. Halbjahr 2023 

  

Februar: 09. und 23. Februar 2023 

 
Samstag, der 11. Februar ist Probentag 

10.00 Uhr – 16.00 Uhr, im Pfarrheim St. Felizitas! 

März: 09. und 23. März 2023 

April: 13. und 27. April 2023 

Mai: 07. Mai 2023, evtl. Auftritt beim Funkenflug Gottesdienst 

Mai: 11. und 25. Mai 2023 

Juni: 
01. und 15. Juni 2023 mit Abschluss   

                                    und Terminabsprache für die 2. Hälfte 2023 

Juli: FERIEN 

 

 

Wir treffen uns jeweils um 19.30 Uhr im Pfarrheim St. Felizitas. 

 

Fragen zum Chor, den Terminen oder dem Programm beantworten 

gerne: Sylvia Lezius       mail: syllez59348@t-online.de      

oder   Susanne Lenfers, mail: Susanne.Lenfers@gmx.de 

 

 

 

 

mailto:syllez59348@t-online.de
mailto:Susanne.Lenfers@gmx.de
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     Kolpingsfamilie Lüdinghausen 

   sammelt seit über 50 Jahren Altkleider 
 

     Wir, die Kolpingsfamilie Lüdinghausen sammeln seit über 50 Jahren 

     Altkleider für einen guten Zweck! 

 

     Gesammelt werden:  

     Gut erhaltene Kleidung und Schuhe, Federbetten, Woll- und 

     Stricksachen, Bett- und Haushaltswäsche, Hüte, Decken,  

     Handtücher und Lederwaren. 

       

     Die Kleider und Schuhspenden bitte sauber und gut verpacken!  

     Danke! 

         

     Bei größeren Mengen oder Fragen können sie sich bei  

     Christoph Lenfers unter 940580 melden. 

 

     Der Erlös aus der Sammlung ist für die Kinder- und Jugendarbeit und  

     für soziale Zwecke in Lüdinghausen bestimmt.  

 

  Ein herzliches Dankeschön für ihre Spende.  

        

  Ihre Kolpingsfamilie Lüdinghausen. 
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  Altkleider + Handy Sammel – Termine 

04.02.2023 
Samstag 

 
Altkleider - Sammlung!! 
 

01.04.2023 
Samstag 
 
03.06.2023 
Samstag 
 

 
Bring-Sammlung!! 
jeweils 
 
Altkleider, alte Handys, Brillen und gut erhaltene Schuhe - 
Abgabe  
von 10.00 Uhr – 11.00 Uhr 
an der Alten Valve 4 
 

In den 
Sommerferien! 
Termin wird 
noch bekannt 
gegeben 
Samstag 

 
Altkleider-Lager-Leerung!! 
 

 
05.08.2023 
Samstag 
 
07.10.2023 
Samstag 
 
02.12.2023 
Samstag 
 

 
Bring-Sammlung!! 
jeweils 
 
Altkleider, alte Handys, Brillen und gut erhaltene Schuhe - 
Abgabe  
von 10.00 Uhr – 11.00 Uhr 
an der Alten Valve 4 
 

 

        

 

Briefmarken sammeln für Bethel 

 

Briefmarkensammelstellen in Lüdinghausen: 
 

- Stadtbücherei St. Felizitas, Steverstraße 31 

- Pfarrbüro St. Felizitas, Mühlenstraße 7 
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Kolpingsfamilie Lüdinghausen  

Friedhelm Theveßen 

1. Vorsitzender 

Stielhoff Str. 15 

59348 Lüdinghausen 

 

info@kolping-lh.de 

WWW.kolping-lh.de   

 

 

                     Ablösegruppe Krabbelkäfer  

 
Unsere Ablösegruppe, geleitet von zwei staatlich anerkannten Erzieherinnen,  

bietet für Kinder im Kleinkindalter die Möglichkeit in einer kleinen Gruppe von  

max. 10 Kindern erste soziale Kontakte zu knüpfen  

 

                                             Wann?  

Montags, Mittwochs und Donnerstags von 09.00 Uhr bis 11.30 Uhr. 

                                                       Wo? 

In den Räumlichkeiten des Pfarrheimes St. Felizitas. 

   

Der Tagesablauf ist altersgerecht strukturiert und die Kinder können im Rahmen  

der kleinen Gruppe den Alltag und erste Regeln in einer Gruppe kennenlernen. 

 

Neben dem Ablösen und dem Eingewöhnen findet das Kind seinen Platz in der 

Kleingruppe von Gleichaltrigen und lernt, Rücksicht zu nehmen, einander zu helfen, 

zuzuhören, sich mitzuteilen und sich zu behaupten. Das alles lernen die Kinder auf 

spielerische Art und Weise. Hier machen die Kinder ihre ersten außerfamiliären 

Erfahrungen. 

 

Die Leitung der Ablösegruppe verfügt über ein aktuelles Erste-Hilfe-Training als Not- 

bzw. Ersthelfer bei Kindern. 

 

                                       Wir freuen uns auf Euch! 

    Jutta-Theres Materne und Nadine Sielenkemper  

 

________________________________________________________________ 

 

 

                               Ansprechpartner vor Ort: 
                                                                                                                                                                         Kolpingsfamilie  

                                                                                                                                                                          Lüdinghausen 
           

Ist der Vorstand der           

Kolpingsfamilie Lüdinghausen.  

 

Erreichbar unter:  

  

  

  

  

 

 

 

http://www.kolping-lh.de/
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       Unsere Gruppen und ihre Ansprechpartner 

 

Symbol 

Wer wird 

angesprochen 

 

Kontaktperson 

  

Programm für alle 

Altersstufen! 

 

Vorstand der Kolpingsfamilie 

info@kolping-lh.de 

 

     

      

 

Kinder und 

Jugendliche 

 

kolpingjugend@kolping-lh.de 

Justus Engelkamp 

    

         

Familien 

 

 

 

 

Familienkreis 1 

Friedhelm Theveßen Tel.Nr. 9493939 

Susanne Lenfers       Tel.Nr. 21109 

Sonja Dagge 

Juliane Stöcker                                                   

 

Anke Boor              

      

       KolpingER 

 

Programm für 

Erwachsene 

 

Kontakt über Info@kolping.de 

 

      

 

Senioren 

 

Elisabeth Hagen        Tel.Nr. 4395 

   

    

 

Chor der 

Kolpingsfamilie 

Sylvia Lezius             Tel.Nr. 949418 

Syllez59348@t-online.de 

 

 

Altkleiderteam 

 

Briefmarken 

Christoph Lenfers       Tel.Nr. 940580 

 

Sylvia Lezius               Tel Nr. 949418 

        

 

Ablösegruppe 

Krabbelkäfer 

Jutta Materne 

Nadine Sielenkemper 

   

     Vorstand 
1. Vorsitzender 

Friedhelm 

Theveßen 

Tel.Nr.: 9493939 

2. Vorsitzende 

Susanne 

Lenfers  

Tel.Nr.: 21109 

Kassiererin             Schriftführerin 

Angela                    Juliane 

Bergmann              Stöcker 

 

 

  Homepage 

 

www.kolping-lh.de 

 

Fritz Lenfers lenfers@lh-webservice.de 

 

mailto:info@kolping-lh.de
mailto:kolpingjugend@kolping-lh.de
mailto:kolpingjugend@kolping-lh.de
mailto:Info@kolping.de
mailto:Syllez59348@t-online.de
http://www.kolping-lh.de/
mailto:lenfers@lh-webservice.de

